UBND HUYEN CAM GIANG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG MN CAM PONG Déc Iip - Tur do - Hanh phiic

KE HOACH GIAO DUC NAM HOQC 2024 — 2025
NHOM TRE 24-36 THANG
* NHUNG CAN CU PE XAY DUNG KE HOACH NAM HOQC:
Can ctr vao muc tiéu, noi dung, két qua mong doi do tudi 24 - 36 thang tudi trong chuong trinh GDMN
Can ctr vao khung thoi gian thuc hién chuong trinh GDMN (35 tuan/nim)
Can ctr vao hudng dan thuc hién chuong trinh gido duc mam non.
Can ctr vao nhu ciu kha nang htng tha cua tré
Cin ¢t vao diéu kién co sé vat chat, van hoa, nang luc CBQL, GV cua truong mam non CAm Dong
Can cu vao sy mong doi cua phu huynh hoc sinh
Can ¢t vao dé 4n phat trién cta truong mam non Cam dong

Truong mam non Cam Pong xay dung ké hoach gido duc nim hoc 2024 — 2025 khéi nha tré nhu sau:



A. MUC TIEU GIAO DUC, NOI DUNG GIAO DUC:

MUC TIEU GIAO DUC

NQI DUNG GIAO DUC

Chi dé thuc hién
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I. GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT

* Phat trién van dong:

Thue hién dwoge cic dong tac phat trién cac nhém co va hd hap

Biét thuc hién duoc cac dong tac
trong bai tap thé duc: hit thd,
tay, lung/ bung va chan.

- Nhém ho hap, nhom tay, lung,
bung, luon, chan trong gio thé
duc sang va bai tip phat trién
chung gid hoat dong phat trién

thé chét.

Thuc hién van dong co ban va p

hat trién t6 chat van dong ban diu.

Tré gitt duoc thing bang trong
van dong di/chay thay ddi tbc do
nhanh cham theo cd hoidc di
trong duong hep cO bé vat trén
tay

bi theo hiéu Iénh.

X

bi trong duong hep.

X

Pi theo dwdng ngoan ngoeo

Di c6 mang vat trén tay.

Chay theo hudng thang.

birng co 1 chan.

Tré co thé kiém soat va phoi hop
van dong cdc nhém co 16n trong
cac hoat dong nhun bat.

Bat tai cho.

NhUn bat vé phia trudc.

Bat qua vach ké.

Tré thyc hién phdi hop van dong
tay - mat: Tung bat bong véi cod

Tung bat bong véi cd.




¢ khoang cich 1 m, ném vao
dich xa 1-1,2m.

Tung béng qua day.

I\!géi lan boéng, nhit bong vao
ro.

Ném bong vao dich.

B0 theo dudng thang. X
, 7 Bo thang hudng va cd vat trén
Phoi hop tay, chén, co thé trong | lung.
khi bo dé gitt dugc vat dat trén Bo chui qua céng X
lung.
8 Bo trong duong hep.
B0 qua vat can. X
Ném vé phia truéc bang 1 tay — X
Thé hién sttc manh cua co bép Xa,1’5n:]' — :
trong van dong ném, d4 bong: Neém bong vé phia trudc. X
ném xa Ién phia trudc bang mot | p4 bong lan xa 1én trude toi
tay. (t01 thiéu 1,5m) thidu 1,5m.
Thue hién va phoi hop dwoc cac cir ddng ciia ban tay, ngon tay va phoi hop tay - mit
Tap xau, ludn day, cai, coi clc, X
, budc day.
Ph<,)| hop dl]:’Q’C c}r_ dong ban ta¥, Pong coc ban go. X
ngon tay va phoi hop tay mat Chéo ahéo hinh
trong cac hoat dong: nhao dat ap ghep '
nan, vé to chim, xau vong tay, | Chong, xép 6 - 8 khoi.
chudi deo cb. ; 5
Nhon nhat do vat. X
Lat mo trang sach. X




Vin dong co tay, ngon tay - thuc
hién “mua khéo”

Xoa tay cham cac dau ngon tay
vai nhau, rét, nhao, khuay, dao,
VO XE.

Tap cam bat t6, v&.

* Giao duc dinh dwéng va siec khoé

Tré khoe manh, can nang, chiéu
cao phat trién binh thuong theo
Itra tudi.

Tré khoe manh, cin ning, chiéu

Tré khoe manh, dn diy du 4

Can - do theo ddi trén biéu do

Kham strc khoe dinh ki.

10

Xay dung ké hoach chim soc
tré suy dinh dudng, thtra can,
béo phi.

Cham soc tré suy dinh dudng,
thira cén, beo phi theo khoa hoc
(NEéu co)

C6 mit s6 né nép, thoéi quen tot trong sinh hoat.

11

Thich nghi véi ché do dn com,
an duoc cac loai thirc an khac
nhau.

Lam quen véi ché d6 dn com va
cac loai thirc an khac nhau.

Tap luyén né nép thdi quen tét
trong an udng.

12

Ngu moét giac buoi trua.

Luyén thdi quen ngu mot giac
trua.

13

Tap di vé sinh dung noi quy dinh

Tap di vé€ sinh dung noi quy
dinh

14

Tap cho tré mot so thoi quen vé
sinh tot trong sinh hoat.

An chin, uéng s6i, rira tay trudc
khi an, sau khi di v€ sinh, lau
mat, miéng, uéng nudc sau khi

Vut rac dting noi quy dinh.




Thuwe hién mot so viéc tw phuc vu, giir gin sirc khoe.

Lam duoc mot sO6 viéc voi su

Xuc com an, tw cam coc udng
nudc. ..

15 | gitip d& cua nguoi 16n (lAy nuéc | Chuan bi chd ngu

uong, di v¢ sinh....) Tap mot sO thao tic don gian
7 ‘ trong rira tay, lau mat.

16 | Thé hién dugc nhu cau cua ban | Tap no1 véi nguoi 16n khi co
than v&i nguoi 16n. nhu cau an, ngu, vé sinh.

17 | Tré biét chap nhan thuc hién mot | Mic 4o am khi troi lanh, di gidy
SO viéc lam. dép, coi quan 4o khi bi udt, d6i mi

khi ra nang.
- Nhén biét va tranh mét s6 nguy co khong an toan.

18 | Biét tranh mot s6 vat dung noi | Bép dang dun, phich nudc
nguy hiém khong dén gan khi | nong, giéng, x6 nudc...)

19 | Biét va tranh mot s6 hanh dong | Tré biét mot s6 hanh dong nguy
nguy hi€m (leo tréo lan can, choi | hi€m va phong tranh: khong leo
nghich cac vat sac nhon...) khi | tréo lan can, khong choi véi dao
dugc nhic nho. kéo...

I1. GIAO DUC PHAT TRIEN NHAN THUTC.
Kham pha thé gidi xung quanh bing cac giac quan
Tim d6 vat vira méi cat giau
S& nén, nhin, nghe, ngui ném dé — -
20 | nhan biét dic diém noi bat cua Nghe va nhan bict am thanh cua

d6i tuong.

mot s6 do vat, tiéng kéu cua
mot sO con vat quen thudc.




S& nan, nhin ngui,...do vat, hoa
qud, cay, dé nhan biét ddc di€m
no1 bat.

SOo nan do vat, do choi dé nhan
biét ciing - mém, tron (nhan) -
XU Xi.

Ném vi cua mot s6 thire an, qua
(ngot - man - chua)

Thé hién sy hi€u biét vé cac s vat, hién tuwgng gan giii

21

Choi bt chudc mét sé hanh
dong quen thude gan giii.

Tré choi dugc mot so tro choi
don gidn, gan gli. “Me con”
“Co gido”...

22 | Stir dung Amcf)t s0 do dung, d6 choi Tén dic diém ndi bat, cong
quen thugc. dung va cach st dung d6 dung,
do choi
Tén, dic diém cong dung va
cach str dung dd dung ctia mot
s6 nghé quen thudc.
Tén va mot s6 dic diem bén
ngoai cua ban than.
Noi dugc tén cua ban than va | . .
23 | nhitng ngudi gin giii khi duoc Tré noi dugc tén, cong viéc cua

hoi.

nhitng nguoi than gan giii trong
gia dinh.

Tén cua cd giao, cac ban

6




24

No6i dugce tén va chic nang cua
mot sO bd phan co thé khi dugc
hoi.

Tré noi dugce tén goi, chirc nang
chinh ctia mot s6 bo phan trén

co thé: mat, mii, miéng, tai,
tay, chan...

25 N,(;)I d“;‘-?’c Atéané. ’m(f)tk Ve}l dac Tré noéi duoc mot sd tén £01,
diém no1 bat cua cac do vat, hoa dic diém ndi bat cia con vat,
qua, con vat quen thugc. rau, cu, qua...quen thude.

Tré ¢6 mot s6 hiéu biét vé ngay | - Mot s6 moén an trong ngay tét.

26 | tét co truyen. - Phong tuc, tdp qudn trong

ngay tét

27 | Tré goi duoc ten biét mot vai | Tén, dic diém nodi bat, cong
dic diém ndi bat..mot sb dung cua mdt sb phuong ti¢n
phuong ti¢n giao thong. giao thong gan giii.

28 Tré ldy dung yéu ciu mau

xanh, do, vang.

Chi/ néi tén, lay hodc cit dung

d6 choi theo yéu cau. Tré xac dinh dugc vi tri trén-
dudi, trude - sau cia do vt so
v&i ban than.

29 Chi. ho,ac ,lﬁy hOE-}C cat dﬁ}lg 40| Tre xac dinh dugc theo yéu cau
01301 c6 kich thudc to, nho theo | .o 5. To - nho.
yéu cau.

30 | Nhan biét vé hinh

Tré xac dinh duogc hinh tron,
hinh vudng




31 | Nhan biét vé s6 lugng theo yéu Tré nhan biét duoc sé luong
cau cua co. mot va nhiéu.
I11. GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU
Nghe, hiéu 1&i néi.
32 | Thyc hién dugc nhiém vu gom Nghe va thuc hién cac yéu cau
2-3 hanh dong. bang 104 noi.
33 | Tra 101 cac cau hoi: “Ai déy?,,, Nghe cic cau hoi: “Cai gir)”
“Qéi gi dé\ly‘?”, “...Lam gi?”, “o. “lam gi?” “Dé lam gi?” “6
¢ nao?”’ A0 ’ A X 0 ’
the nao’ dau?”, “Nhu thé nao?
Nghe céc bai tho, dong dao, ca
2 as . ¢ dao, ho vé cau do, bai hat va
Hiéu noi dung truyén ngan, don truyén ngén
34 | gian: Tra loi duoc cau hoi don Fo "Hes Ms1oi cae cau hoi
lan cua nguoi lon. o . X
g g don gian: O dau?, con gi?, thé
nao?...
Nghe, nhac lai cac am, cac tieng va cac cau
Phat am r0 cac am don gian
) khac nhau.
Phat Am r0 tiéng.
35

Tré sir dung céc tur chi dd vat,
con vat, dac diém, hanh dong
quen thudc trong giao tiép




Poc duogc bai tho, ca dao, déng

Tré doc duoc cac doan tho, bai
tho, ca dao, dong dao...ngan co
cau 3-4 tieng.

36 - ran o A
dao v61 su gitp do cua co gido. -
Ké lai doan truyén dugc nghe
nhiéu 1an c6 goi y.
Sir duna nadn nair dé giao tiép
Tré biét thé hién nhu cau, mong
. . - muon va hiéu biét bang 1-2 cau
Noi duoc cau don cau co 5-7 d o n A 1is & X
-z s o a . | don gian va cau dai: “Con muon
tiéng, co cac tr thong dung chi | x o
37 > A NP udng nudc.
su vat, hoat dong, dac di€m quen
thudc. Xem tranh va goi tén cac nhan
vat, sy vat, hanh dong gan gii
trong tranh.
Chao héi, tro chuyén.
Str dung 101 néi voi cac muc dich [ N
38 khac nhau Bay té nhu cau cua ban than
Hoi vé cac van dé quan tam
Tré biét st dung cac tir ngi,
giong di€u thé hién sy 1€ phép
. , X 4 khi néi chuyén véi nguoi 16m.
39 | Noi to, du nghe, 1€ phép. Y5 &

Lang nghe khi nguoi 16n doc
sach.

IV. PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HQI VA THAM MY

Biéu 16 sw nhan thic vé ban than




40 | No1 dugce vai thong tin vé minh. Tré nhan biét tén goi, mot s
dac diém bén ngoai cua ban
than.

4| The hign dicu minh thich V& | Npan biét mot s6 db ding, 0

ong thich. choi yéu thich (khdng thich)
cua minh.
Nhan biét va biéu 16 cam xuc véi con ngwdi va swu Vit gan giii
Giao tiép v6i nhitng nguoi xung
Biéu 16 su thich giao tiép voi | quanh tré.
42 2%?01 khdc bang ctr chi va 101 Choi than thién vdéi ban: choi
' canh ban, khong tranh gianh do
choi vo1i ban.

43 | Nhan ‘?lit duoc tlfl%f}g thai, cam | 1o nhan biét va thé hién duoc

Xuc vui, buon, ¢ hat. mot so trang thai cam xuc: vui,
budn, tirc gian...qua cu chi di¢u
bo ctia nguoi khac.

a4 Eliu 10 iﬁm Xuc cam xuc: VUL | Tre thé hién mot sd trang thai

uon, s¢ hat qua net mat. cam xuc: vui, buodn, tirc gian...

45 | Bicu 10 sy than thién véi mot s6

con vat quen thudc, gan giii.

Tré yéu thich, quan tam dén
nhitng con vat nudi gan gii,
quen thudc.

Thuc hién hanh vi xa hgi don gian

10




46

Biét chao, tam biét, cam on, a,
vang a.

Tré thuc hién mot s6 hanh vi

van hoa va giao tiép: chao, tam

biét, cdm on, ndi tr “da” “vang
2

a” choi canh ban khong ciu
ban.

47

Biét thé hién mot s6 hanh vi xa
hdi don gidn qua tro choi gid bg.

Tré choi dugc cac tro choi:

“bé em”, “nghe di¢n thoai”...

48

Choi1 than thién canh tré khac.

Cho1 than thién vodi ban: chqi
canh ban, khong tranh gianh do6
cho1 véi ban.

49

Thuc hién mdt s6 yéu cau don
gian cua nguoi lon.

Thuc hién mot sb quy dinh don
gian trong sinh hoat & nhom
16p: xép hang chd dén luot, dé
dd choi vao noi quy dinh.

Thuc hién cam xic qua hat, van dong theo nhac/td mau, vé, nin, xép hinh, xem tranh

50

Biét hat van dong don gian theo
mot vai bai hat/ ban nhac quen
thudc.

Nghe hat, nghe nhac vdi cac
giai diéu khac nhau: nghe am
thanh cua cac nhac cu.

Hat va tap van dong don gidn
theo nhac.

o1

Thich t6 mau, v€, nan, xé, xép
hinh, xem tranh.

Tré thich v€ cac dudng nét khac
nhau, di mau, nan, xé, vo, Xép
hinh.

Tré thich xem tranh.

11




52

Nhan ra hinh anh Bac Ho

Tré thich xem tranh, anh vé bac

21

TONG SO MUC TIEU
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22

22

20

20

22

21

21

23
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B. DU KIEN KE HOACH CHU PE, SU KIEN
NAM HQC 2024 -2025 NHOM TRE 24-36 THANG
Gan v6i 10 chu dé thue hién 35 tuan

Tén chi dé Ngay 1€ hji Thoi gian thye hién Ghi chd
TT T ngay ..thang..nam
Hoc ky I tir 09/9/2024 dén 10/01/2025 la 18 tudn
1 | Truong mam non cua bé. 3 tuln tir: R Do
- B¢ vui tét trung thu (Tht ba 17/9) 09/9/ 2024 gty chide 2o chie e
27/09/2024
2 | Bévacacban 3 tuan tir:
30/9/2024
18/10/2024
3 | Mg va nhitng ngudi than Ngay Phuy nir Viét Nam 4 tuan tir:
yéu cta bé ( Chu nhat 20/10) 21/10/2024
15/11/2024
4 | Bé yéu cac nghé Ngay nha gido Viét Nam 4 Tuln tir:
( Thur tu 20/11) 18/11/2024
13/12/2024
5 | Bé véi cac phuong tién Ngay thanh 1ap QPNDVN 4 tuan tir:
giao thong (Chu nhat 22/12) 16/12/2024
10/01/2025

13




Hoc ky II tir 13/01/2025 - 23/5/2025 la 17 tuin

14



15



Hoc ky II tie 13/01/2025 - 23/5/2025 la 17 tuan
~ \ 5 A . . L A A~ - A 5 = i gia i te
6 | Tétva mua xuin Bé vui d6n tét nguyén Pan 4 tuan tlll'3 B [;&%”2‘750 4 pib
21/02/2025
7 | Nhimng con vat ngd Ngay quoc té phu nir 4 tuan tir:
nghinh dang yéu ( Thit bay 8/3) 24/02/2025
21/3/2025
8 | Cac loai hoa qua bé thich 3 tuan tir:
24/3/2025
11/4/2025
9 | Bé yéu cac loai cay Ngay giai ph(")ng’Mién Nam 30/4 |3 tuan tir T 3/”34024’ RE N umhi e
va ngay Quoc té Lao Pong 1/5 14/4/2025 R
02/5/2025
10 | Thién nhién tuoi dep cua Ngay sinh nhat Bac 19/5 3 tuan tur:
bé (Thtr hai) 05/5/2025
23/5/2025

Cdam Péng, ngay 28 thang 8 nam 2024
P. HIEU TRUONG XDKH

Nguyén Thi Quyén
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